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Liebe Kleine und Grosse Zwärgli-Turner 

Es freut mich, Euch fürs Zwärgli-Turnen einzuladen. Es ist das Turnen für die Kleinen 

(geboren zwischen dem 01.08.2022 und dem 31.07.2024) zusammen mit Mami/ Papi/ 

Grosspapi/ Gotti usw. 

 

Zwärgli-Turnen bedeutet… 
…lachen, mutig sein, klettern, rutschen, Fangis, balancieren, hüpfen, Vertrauen 

haben, drehen, ausgelassen sein, Vorbildfunktion, werfen/ fangen, kriechen, 

Geschicklichkeit, zusammen Spass haben, und vieles mehr! 

Das Ziel ist es, dass die Kinder zusammen mit ihren erwachsenen Begleitpersonen viele 

gemeinsame, spassige Bewegungsmomente erleben. Freude an der Bewegung und am 

gemeinsamen Turnen stehen im Mittelpunkt und es gibt Zeit zum Spielen, Ausprobieren und 

Entdecken. Die Turnstunden basieren auf dem Konzept des MUKI-Turnens (Schweizerischer 

Turnverband). 

� Geturnt wird jeweils zwischen Herbst- und Frühlingsferien am Mittwochmorgen in 

der Turnhalle Blauen in Laufenburg. Die erste Turnstunde ist am 14.10.2026. 

� Es gibt zwei Gruppen: Gruppe 1: 09.15-10.15 Uhr 
 Gruppe 2: 10.30-11.30 Uhr 

� Die Einteilung in die zwei Gruppen erfolgt nach angegebenem Wunsch und unter 

Berücksichtigung des Eingangsdatums der Einzahlung des Turn-Pass (first come, 

first served). Sind es zu wenig Anmeldungen, wird nur in einer Gruppe geturnt. 

� Der Turn-Pass kostet CHF 110.- und ist für die ganze Saison (14.10.2026- 

07.04.2027) gültig. 

 Habe ich Euer Interesse geweckt? So meldet euch online an. 

 Anmeldeschluss ist am 20.09.2026. 
 

Nach der Anmeldung erhaltet ihr die Zahlungsinformationen. Erst wenn die 

Zahlung bei mir eingegangen ist, ist euer Platz definitiv bestätigt und ich 

lasse euch alle Turninfos zu kommen. 
 

 Für mehr Infos und Eindrücke: Besucht meine Homepage oder folgt mir auf 

 Instagram (zwaergliturnen). 

  
  

 

Bei Fragen bitte per Mail Kontakt aufnehmen.  

Liebe Grüsse, Sibylle 
 

Sibylle Roux, Acherweg 19, 5080 Laufenburg, siby.roux@gmail.com 


